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Kim Luelius erobert die Schweizer Bere
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Sobald Menschen gesundheitlich eingeschrankt oder gar pflegebeddirftig sind,
ist oft Schluss mit dem Verreisen, auch fiir deren pflegendes Umfeld.

.Das muss nicht sein!", sagt André Scholz, Griinder des Reisemaulwurf e.V.

Er méchte Mut machen zum Koffer packen - trotz Beeintrachtigunag.

ndré Scholz ist examinierter
Altenpfleger. Als Fachkraft im
ambulanten wund stationdren
Altenpflegebereich, Pflegeberater und
Case Manager musste er in den vergange-
nen zwanzig Jahren immer wieder feststel-
len, dass es kaum Angebote und nur
beginnend Beratung zum Thema Auszeit
und Erholung fiir pflegebediirftige Men-
schen und deren pflegende Angehorige
gibt. Um das zu dndern, wurde er selbst
aktiv: 2016 griindete er den Reisemaul-
wurf e.V., der seit Februar 2017 als ge-
meinniitzig anerkannt ist. Der Verein
ermutigt Menschen mit Hilfe- und Pfle-
gebedarf und deren Angehorige, Auszeiten

und Urlaube zu planen. Gleichzeitig setzt
der Verein auch auf der Angebotsseite an.
Er animiert die Tourismusbranche, mehr
Reiseangebote zu schaffen, die fiir pflege-
bediirftige Menschen geeignet sind.
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“ Nur Reisen
st Leben,

wie umgekehrt
das Leben
Reisen ist.”
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Jean Paul

Zeigen, was moglich ist

Mit einer Reisemesse wollte Scholz zeigen,
dass Urlaub auch fiir Menschen mit
besonderem Bedarf moglich ist. Reisean-
bieter sollen die Moglichkeiten, Urlaub
mit Pflegeleistungen, Betreuung, Barrie-
refreiheit und Hilfsmitteln zu machen, auf
einer Messe prisentieren. Kunden und
Kontakte der Berliner Pflegestiitzpunkte
sollten darauf aufmerksam gemach:
werden. 2013 offnet die Reiseborse
»Urlaub fiir Alle® mit 25 Ausstellern, zum
ersten Mal, ihre Tiren. Bis 2015 wuchs
die Zahl der Aussteller auf 40 an.
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Von der Reiseborse
zum Verein

Unter dem Dach des Vereins sollen Anbie-
ter und Reisewillige zusammenfinden.
Viele der Aussteller der Reiseborse ,,Ur-
laub fiir Alle” unterstiizzen die Arbeit des

Vereins als Fordermitglieder. Fachliche

Unterstiitzung erhélt der Verein durch die
Fachstelle fiir pflegende Angehorige sowie
MosGiTo — Tourismus-Marketing fiir bar-
rierefreies Reisen.

Vereinsarbeit

Die Arbeit des Vereins erstrecks sich iiber
verschiedene Bereiche und Aufgaben. Es
wird kontinuierlich Offentlichkeitsarbeit
betrieben mit Vortrigen, Messeprisenz
und Fachartikeln. Vernetzung aller
Akteure ist ein wichtiger Tatigkeits-
schwerpunkt. Soziale Einrichtungen und
offentliche Stellen sowie Selbsthilfe- und
Wohlfahrtsverbande fungieren als Multi-
plikatoren. Gleichzeitig lenkt der Verein
die Aufmerksamkeit der Tourismusbran-
che auf die Bediirfnisse von hilfe- und
pflegebediirftigen Menschen, um die
Entwicklung von Angeboten zu fordern.
Barrierefreiheit wird von der Tourismus-
branche immer noch zu oft als Nischen-
thema behandelt — trotz mehr als sieben
Millionen statistisch erfassten Schwerbe-
hinderten und einer zusehends alternden
Gesellschaft.

Als direkten Service fiir Betroffene
bringt der Reisemaulwurf e.V. als Reisebe-

Verein sucht Mitstreiter

rater Reisende und Reiseanbieter zusam-
men, indem er Menschen mit Reise-
wunsch iiber die Méglichkeiten und
passenden Angebote informiert. Der Ver-
ein selbst ist allerdings kein Reiseveran-
stalter. Die Buchung von Reisen muss
direkt beim Reiseanbieter erfolgen. Die
Reiseberatung durch den Verein ist fir
den Betroffenen kostenfrei. Das Bera-
tungsangebot wird durch die Mitglieds-
beitrige der Fordermitglieder und tiber
Spenden finanziert.

Mehr gesellschaftliche
Akzeptanz

Nicht zuletzt wird durch den Vorstof3 des
Vereins die gesellschaftliche Akzeptanz
dafiir erhoht, dass Menschen mit Krank-
heit und Behinderung selbstverstindlich
und selbstbestimmt Urlaub machen. Jeder
kann im Urlaub auf Menschen mit Krank-
heit oder Behinderung treffen, genauso
wie wir, unsere Familien, Freunde und Be-
kannte jederzeit von Krankheit oder Be-
hinderung betroffen sein kénnen.

Kontakt

Reisemaulwurfe.V.

L 0179/59 35 4-04

B www.reisemaulwurf.de
@ info@reisemaulwurf.de
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Viele funktionierende Reiseangebote fiir Pflegebediirftige und Pflegende
einerseits und mutige Betroffene auf Reisen andererseits — und der Reise-
maulwurf e.V. als die Schnittstelle und Plattform zum Austausch, zur Inspiration,
zur Biindelung von Informationen und als Stimme fiir Betroffene und Anbieter.
Dafiir sucht André Scholz weitere Mitstreiter. Reiseanbieter und Tourismus-
regionen, die Menschen mit Pflegebedirftigkeit und ihre Angehérigen als Géste
gewinnen mdchten. Multiplikatoren, die gegentiber den Betroffenen die Mdglich-
keiten aufzeigen, zu verreisen. Und auch einfach Menschen, die die ldee durch

Zejt- oder Geldspenden unterstiitzen.
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Erhaltlich in unserem Onlineshop
shop.meinholtz.de oder bei dem
Sanitatshaus deines Vertrauens.

Bleib auf dem Laufenden

€ vwww.facebook.com/meinHoltz
(©) @meinHoltz




